
 
   你是不是也刷到过那些宣称“一键涨粉、秒刷点赞”的视频号在线自助平台广告？只需几十块，就
能让你的视频瞬间火爆，听起来简直是为创作者量身定做的“捷径”。但今天，我必须给你泼一盆冷
水：这看似诱人的捷径，背后隐藏的可能是账号永久被封禁的巨大风险！
首先，我们必须认清一个核心事实：所有主流的社交媒体平台，包括视频号，其算法机制的核心就是 *
*“真实互动”**。平台投入巨额成本研发的AI系统，每天要处理海量数据，其核心任务之一就是精准
识别“虚假流量”。那些通过第三方平台购买的、来自机器或僵尸账号的点赞、评论，在系统眼里如
同黑夜中的萤火虫一样显眼。它们的行为模式高度一致，缺乏真实用户的浏览轨迹和互动逻辑，极易
被标记。 你以为买来的是“热度”，实际上是在向平台系统主动提交“作弊证据”。一旦触发风控，
轻则被限流、屏蔽，你辛苦创作的内容再也无法被推荐；重则直接封停账号，所有积累付诸东流。更
可怕的是，这种污点可能会关联到你名下或同设备登录的其他账号。 那么，为什么还有那么多人前赴
后继？原因无非两点：一是急于求成的浮躁心态，看到别人数据好就焦虑；二是对平台规则和技术的
无知，心存侥幸。这些自助平台正是利用了这种心理，用短期虚假繁荣换取你的真金白银和长期价值
。 真正的增长之道，从来就没有“自助”的捷径。它在于持续输出有价值、有共鸣的优质内容，在于
真诚地与你的观众互动，在于研究平台的推荐规则并顺势而为。每一个点赞、每一次转发，都应该是
观众发自内心的认可。这份“慢”功夫积累起来的信任和影响力，才是账号最稳固的基石。 所以，请
立刻停止寻找那些所谓的“在线自助平台”。将时间和金钱投资在内容创作本身、学习运营知识上，
才是唯一且正确的“自助”方式。记住，在内容创作的世界里，所有看似快速的捷径，往往都是最远
的弯路。保护好自己的账号，从拒绝虚假流量开始！ 
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A股最赚钱的药企，日均赚5247万元

去年前三季度已成为 A
股最赚钱（按照归属于上市公司股东净利润来算）的药企的药明康德（603259.SH、02359.HK），于 3
月 22 日晚间公布了去年全年业绩。年报显示，2025 年，药明康德实现营业收入 454.56 亿元，同比增长
15.84%；归属于上市公司股东的净利润 191.51 亿元，同比大增 102.65%。折算成天数的话，公司日赚约
5247 万元。向来热衷于分红的药明康德，这次公布年报时也公布了最新分红方案，即每 10
股派发现金红利 15.79 元（含税），共计派发现金红利 47.12 亿元。另外，公司也维持 2026 年中期分红
10 亿元计划。总的加起来，公司 2026 年现金分红可以达到 57.1 亿元，再创历史新高。从这份业绩看，
公司营收达到此前公司给出的收入指引，在此之前，公司三度上调 2025 年营收预期。公司净利润翻倍
增长背后，除了营业收入持续增长，同时持续优化生产工艺和经营效率，以及临床后期和商业化项目
增长带来的产能效率；同时，公司出售联营企业药明合联部分股权以及剥离部分业务的收益进一步提
升了公司的利润。2025 年，公司投资收益高达 85.88 亿元，同比增长 13.21 倍。从市场收入来源看，药
明康德最大的市场收入（按照持续经营业务收入来算）依旧是美国市场，2025 年收入达到 312.5
亿元，收入增速也高于公司整体收入增速，达到 34.3%；之后是中国市场以及欧洲市场，收入分别为
54.7 亿元和 48.2 亿元，但分别同比下降 3.5% 和 4.0%；来自日本韩国及其他地区客户收入 18.8
亿元，同比增长 4.1%。药明康德主营业务收入增长，TIDES
业务（寡核苷酸和多肽）保持高速增长是一大推动因素。GLP-1（胰高血糖素样肽 -1）已成为降糖减重
领域中的革命性靶点，这带动了全球多肽药物市场需求，也进一步催生了委托生产订单需求增加。作
为医药外包生产企业，药明康德的 TIDES 业务也在这些年趁势崛起。年报显示，随着 2024
年新增产能逐季度爬坡，药明康德 2025 年 TIDES 业务收入达到 113.7 亿元，同比增长
96.0%。截至年底，TIDES 在手订单同比增长
20.2%。整体看，截至此次年报，公司持续经营业务在手订单为 580.0 亿元，同比增长 28.8%。药明康德
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2025 年整体的营收以及净利润均创出了历史新高，另外，公司经调整 non-
IFRS（非国际财务报告准则）毛利率也提升至 48.2%。而 2026
年，公司的业绩能否继续维持？对此，药明康德方面表示，公司对保持业务快速增长充满信心，预计
2026 年公司整体收入达到 513 亿 -530 亿元，持续经营业务收入同比增长 18%-22%。公司有信心在 2026
年保持稳定且有韧性的经调整 non-IFRS 归母净利率水平。 ( 本文来自第一财经 )
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相关文章

老师在班内放张凌赫走秀视频及其高考成绩，网友：防早恋的新招式
阿里将造“养虾”PC与主机硬件
对于AI深度伪造，有了红线
净赚1亿！英超“黑店”诞生：卖4大主力重建2连胜力压曼联
俄罗斯警告美国袭击伊朗核设施“后果无法挽回” 
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  天津市委市政府：向全体市民表示衷心感谢 |
CBA新赛季分组确定，首钢、广厦轻松，广东、上海、山西压力大 
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